
PRESSEMITTEILUNG 
Mit Vollgas ins Berufsleben  

FeelGood Trainings & Coachings macht Azubis startklar, entlastet damit Ausbildungs-

betriebe und animiert sie weiterhin auszubilden. 

Sendenhorst, 30. Juli 2020:  Bald beginnt das nächste Ausbildungsjahr. Die Betreuung und Einarbeitung 

der Azubis ist für Unternehmen neben der täglichen Arbeit eine echte Herausforderung. FeelGood 

Trainings & Coachings bietet deshalb in Kooperation mit „Führungsverhalten by Pia Zumbruch“ ab 

diesem Jahr das Azubi-Starter-Camp an, um Unternehmen dabei zu unterstützen, ihre Auszubildenden 

bestmöglich auf die Berufswelt vorzubereiten. In 6 Modulen, die von August bis Oktober als Online- und 

Präsenzkurse in Sendenhorst und Bochum angeboten werden, lernen Azubis das wichtigste 

Handwerkszeug vom Business-Knigge, über Zeit- und Selbstmanagement bis hin zu Selbstmotivation und 

Präsentationsmethoden. Details: https://www.feelgood-trainings.de/azubi-starter-camp/ 

 

 „Als ich vor über 20 Jahren in die Ausbildung ging, tickten die Uhren noch anders. Die Ausbilder 

konnten sich viel mehr Zeit für die Azubis nehmen. Heute sieht das leider etwas anders aus und teilweise 

bilden Betriebe aus diesem Grund nicht aus. Ihnen fehlt einfach die Zeit dafür, um jungen Menschen 

die Aufmerksamkeit zu schenken, die sie gerade zu Beginn ihrer Ausbildung brauchen. Und genau hier 

setzen wir mit dem Azubi-Starter-Camp an. Mit unserem Angebot wollen wir Betriebe dazu animieren, 

auch weiterhin auszubilden und damit den Fachkräftenachwuchs zu fördern.“ so Sabrina ten Brink, 

Gründerin von FeelGood Trainings & Coachings mit langjähriger Berufserfahrung im Konzernumfeld. 

 

Über FeelGood Trainings & Coachings: 

FeelGood Trainings & Coachings bietet neben seiner Fokusausbildung zum/zur FeelGood Manager/in 

viele weitere Seminarthemen an, die alle zum Ziel haben: Wohlbefinden im Beruf und im Privatleben. 

Der Mensch und seine Bedürfnisse stehen dabei im Mittelpunkt. 

Die Beratung von Unternehmen, Institutionen und Behörden bei der Umsetzung von FeelGood 

Management bildet die Dritte Säule des Unternehmens.  

Seit Dezember 2019 hat FeelGood Trainings & Coachings seinen Sitz in Sendenhorst-Albersloh – einem 

wahren FeelGood Dorf.  Das Ziel des Unternehmens: Menschen sollen mehr Freude an ihrer Arbeit, 

sowie am Lernen neuer Dinge haben und damit zu Multiplikatoren für noch mehr FeelGood im Job und 

im Privatleben werden.   
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